
LENA
BAUER
Journalistin, Moderatorin, Medientrainerin

hello@lenabauer.com
lenawie_lena

A U S B I L D U N G

P R A X I S

NRW-Lokalradio
NE-WS 89.4
seit 2021

freie Mitarbeit & Volontariat
- Recherche und Präsentation der Lokalnachrichten
- Moderation am Nachmittag
- Einsätze als Reporterin (Live-Schalten, Beiträge,...)
- Social Media

S P R A C H E N

Deutsch  nativ, Englisch  fließend, Latein
Latinum, Spanisch  Grundkenntnisse,
Niederländisch  Grundkenntnisse

Austausch Bexhill-on-Sea, GB (2009)
Mentorin für Internationale Studierende an
der Hochschule Düsseldorf (2019-2020)

Online & SM
seit 2019

verschiedene Formate 
- Begleitung von Veranstaltungen 
- Produktion von Inhalten (bspw. Reels, Stories usw.)
- Community Management 

tagesschau.de
2021

Multimedia-Assistentin
- Community Management des Forums Meta
- Aufbereitung von Inhalten für tagesschau.de 

HHI Düsseldorf 
2020-2021

Wiss. Kulturarbeit & Veranstaltung
- Bereich Veranstaltungen & Öffentlichkeitsarbeit
- Schwerpunkte: Instituts-Podcast & Social Media

Medientrainerin
seit 2019

verschiedene Auftraggeber
- Vermittlung von Inhalten in Seminaren und Workshops
- Schwerpunkte: Videoproduktion und Nachrichten

2024 (laufend) Journalistisches Volontariat
NRW-Lokalradio NE-WS 89.4

2020 Master Kultur, Ästhetik, Medien
Hochschule Düsseldorf

2019 Ausbildung zur Medientrainerin
Landesanstalt für Medien NRW

2018 Bachelor Germanistik & Philosophie
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf

WDR: Hier + Heute
2017-2019

freie Mitarbeit
- Filmen von Kurzreportagen Mein Lieblingsort
- Recherche und Umsetzung von Themen als Autorin

I N T E R E S S E N / T H E M E N

Reisen & Orte entdecken
Nachrichten
Gerechtigkeit & Demokratie
Unnützes Wissen
True Crime (Podcast-Hörerin)
Konzert- & Kinobegeisterung


